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Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Валентиновская средняя общеобразовательная школа № 5 на 2023 - 2024 учебный год – сформирован в 

соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами.  

 

Пояснительная записка к учебному плану ООО 

1. Нормативная база 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Валентинлвская 

средняя общеобразовательная школа № основного общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

разработан на основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  №273-ФЗ. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования). 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом  Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.221 №115. 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 30.07.2020 № 369 «Об утверждении порядка зачета 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения 

обучающимися учебных курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность». 

5. Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 №254 (с изм. От 23.12.2020 № 766). 

6.  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20). 

7. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.368521). 

8. Письмо Министерства образования Приморского края от 17.02.2021 № 23/1269 «Методические 

рекомендации для образовательных организаций по формированию учебных планов начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-

нравственной культуры народов России"».  

10. Приказ управления образования администрации Лазовского муниципального округа от 

08.06.2021 № 64-о «Об организации и осуществлении образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

 

Основное общее образование для 8 – 9 класса по ФГОС при пятидневной учебной неделе 

 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный 



объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения).  
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть использовано на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

 

Продолжительность учебного года для 8 – 9 классов 34 учебные недели (не включая летний 

экзаменационный период), Продолжительность урока для 8 - 9 классов –  по 45 минут СанПиН 3.4.16 

3648-20. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 7–9-х классах – 

семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

• 8–9-х классах – 32 часа в неделю. 

ФГОС ООО устанавливает обязательные учебные предметы и обязательные предметные области, в 

числе которых:  

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература»;  

- предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы «Родной язык» 

(русский) и «Родная литература» (русская).  

- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет «Иностранный язык 

(Английский язык)»;  

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы «Математика», 

«Алгебра», «Геометрия», «Информатика»;  

- предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы: «История 

России. Всеобщая история», «Обществознание», «География»;  

- предметная область «Естественно-научные предметы» включает учебные предметы: «Физика», 

«Химия», «Биология»; 

- предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное 

искусство»; 

- предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология»; 

- предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» включает 

учебные предметы «Физическая культура», «ОБЖ». 

 

В обязательной части учебного плана предусматривается изучение «Русского языка» по 3 часа в 8-9 

классах.  

Предмет «Литература» изучается по 3 часа в неделю в 9 классах, по 2 часа в 8 классах.  

Предмет «Родной язык» по 0,5 часа в 8 классах, в 9 кл. – 1 час. «Литература на родном (русском) 

языке» по 0, 5 часа в 8 - 9 классах.  

Предмет «Иностранный язык» изучается по 3 часа в неделю в 8 -9 классах. 

В 8-9 классах 3 часа отводится на изучение алгебры и 2 часа - на геометрию, на информатику по 1 часу 

в 8-9 классах. 



В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные предметы: «История 

России», «Всеобщая история» по 2 часа в неделю в 8 классах, в 9 классе -2,5 ч (0,5 часа из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Для реализации модуля «Введение в 

Новейшую историю России» в учебном курсе «История России» количество часов на изучение 

учебного предмета «История».  

Предмет «География» изучается по 2 часа в 8 – 9 кл.  

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено предметом: «Биология» по 2 часа в 8-9 

классах, по 2 часа на физику в 8 классе; в 9 классе на физику 3 часа; по 2 часа на химию в 8 – 9 классе. 

На изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено 2 часа в неделю. 

На изучение предмета «Технология» отведено 1 час в 8 классе. 

На изучение предмета «Музыка» отведено по 1 часу в неделю в 8 классе. 

 

Специфика части, формируемой участниками образовательных отношений  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет  содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), представлено на увеличение часов по следующим предметам: 

Предметная область «Математика и информатика» введен предмет «Вероятность и статистика» по 1 

часу в неделю в 8 – 9 классах.. 

 

 

Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 8 класс – 2,5 часа, в 9 классе – до 3,5 часов 

(СанПиН 3.4.16 3648-20). 

 

Проведение промежуточной и государственной итоговой аттестации: 

 

Итоги каждой четверти подводятся по результатам текущего и итогового контроля по предметам 

учебного плана. Промежуточная аттестация регламентируется Уставом организации, «Положением о 

проведении промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости», учебным планом школы. 

Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов является защита 

итогового проекта. Итоговый проект представляет собой учебный проект, выполняемый обучающимся 

в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью продемонстрировать свои достижения в 

самостоятельном освоении избранных областей знаний и/или видов деятельности и способность 

проектировать и осуществлять целесообразную и результативную деятельность. Результатом проектной 

деятельности может быть любая из следующих работ: письменная, художественная творческая работа, 

материальный объект. Отчетные материалы по социальному проекту могут включать как тексты, так и 

мультимедийные продукты. Организация работы над индивидуальными проектами обучающихся 

осуществляется в Валентиновской СОШ № 5 через внеурочную деятельность (п 10.5 СанПиН 2.4.2 

2821-10). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов 

 

Учебныепре

дметы 

8 класс 9 класс 

Русскийязык ВПР, диктант, контрольная работа Работа в форме ОГЭ, диктант, 

изложение 

Литература Сочинение, тестирование, контрольные срезы  

 

Роднойязык Контрольнаяработа 

 

Роднаялитера

тура 

Тестирование 



Английскийя

зык 

Контрольная работа с элементами тестирования  

Алгебра ВПР, контрольная работа Контрольная работа в форме ОГЭ 

ОГЭ Геометрия ВПР, контрольная работа 

Информатика Контрольная работа с элементами 

тестирования 

Контрольная работа с элементами 

ОГЭ  

ИсторияРосс

ии 

Всеобщаяист

ория 

ВПР, тестирование Тестирование 

ОГЭ 

Обществозна

ние 

ВПР, тестирование Тестирование 

ОГЭ 

География Тестирование, ВПР 

 

Тестирование ОГЭ 

Физика ВПР, контрольная работа с элементами тестирования 

Химия ВПР, контрольная работа Тестирование 

ОГЭ 

Биология ВПР, тестирование Тестирование 

ОГЭ 

Музыка Проект 

 

 

Изобразитель

ноеискусство 

Проект 

 

 

Технология Проект 

 

 

ОБЖ Тестирование 

 

Физическаяку

льтура 

Зачет 

 

Итоговый 

проект 

 Зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Утверждаю                                                                                                                                                                                                                                                                      

директор МБОУ Валентиновская СОШ № 5____________Е.В.Кожевина 

Годовой и недельный учебный план  

для 8-9-х классов (по ФГОС ООО) на 2023 - 2024 учебный год 

 

Предметны

е области 

Предметы Количество часов в неделю/ в год Всего в 

неделю/в 

год Обязательная часть 5 6 7 8 (23/24) 9 (23/24) 

Русский 

язык  

и 

литература 

Русский 

язык 

5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Родной язык 

и  

родная 

литература 

Родной 

(русский) 

язык 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 1 34 3 102 

Родная 

(русская) 

литература 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 05 17 2,5 85 

Иностранны

й язык 

Английский 

язык 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика  

и 

информатик

а 

Математика 5 170 5 170       10 340 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 

Информатик

а 

    1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественн

о- 

научные 

предметы 

История 

России 

Всеобщая 

История 

2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,

5 

357 

Обществозн

ание 

  1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 5 272 

Естественно

- 

научные 

предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

1 34         1 34 

Искусство Изобразител

ьное 

искусство 

1 34 1 34 1 34     3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34   7 238 
Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

      1 34 1 34 2 68 

Итого 28  29  30  31  31,
5 

 149
,5 

 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

            

Вероятность и статистика       1 34 1 34 2 68 

Всего 28 952 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 152 5168 



 


